PREI

GRUNDLAGEN

Ab 5 Jahren

Kinder & Jugendliche

Wasserbewdltigung Tauchen Gleiten

Bewegungskoordination - Vorbereitung DSA

Erwachsene

Desensibilisierung - Aquatizitat -

Atemmechanik - Grobkoordination

Inklusion

Auf Anfrage
Adaption - Tonusregulation -

Psychomotorik - Teilhabe

SONDERTERMIN

Auf Anfrage

SUBERSICHT

GEMASS § 19 USTG OHNE MWST.

50€/h

60€/h

Kindsthesie -

Kompensation -

FORTGESCHRITTEN

Ab DSA-Bronze

Technikfeinschliff

Kérperrotation - Wasserwiderstandsminimierung -

Atemrhythmisierung - Bewegungsdkonomie

Nachweise

Schwimmabzeichen (DSA) - Schwimmnachweise flir
Polizei, Feuerwehr & Rettungsdienst - Deutsches

Sportabzeichen

E

Gruppen & Hausbesuche

Schulschwimmen - Aufsicht - Fachbegleitung
Auch Termine auRerhalb der online verfugb

Zeiten moglich.

Anfahrtspauschalen

Zone 1

bis 10 Minuten

Zone 2

11-20 Minuten

Zone 3
21- 30 Minuten

Die einfache Strecke ab Wohnort des

Schwimmlehrers (Google Maps)

aren

15€

30€

50€

eingesetzten

LP-SWIM - VIERNHEIM

BUCHUNG: CALENDLY.COM/LP-SWIM

35¢/h

0€
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